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Toth Pal

djusban a természet virdgpompdaba oltozik,
mintha a teremtés legszebb virdgdt, Mdridt
akarnd tnnepelni, aki olyan egyszerd, olyan
zsenidlis és olyan gyonyord, mint az érintetlen
természet.
Evszdzadok soran kirlynéi diszbe oltoztették, koro-
ndt helyeztek a fejére, magas mélcdésagokkal ruhaz-
tak fel, tisztelettel ovezték és kozbenjirdsat kérték.
A mai ember viszont szivesen fedezi fel Maridban
Isten szeretett linydt, a gyermekét neveld anyat, az
elsé tanitvinyt, egyszéval azt a hétkdznapi asszonyr,
aki testkdzelbe hozza szimunkra a szentséget, és aki
mindenki szdmdara kovetendd példat ad arra, hogy
mit is jelent Isten kozelségében élni a napi teenddk
kozepette.
Maria csendes, az Osszeszedettség és a figyelem min-
taképe. A tettek asszonya, nem a szavaké, de megszo-
lal, amikor kell, és beszéde hatarozott, egyenes és vila-
gos. Képes szivében hordozni a titkot, és egyiitt élni a
megvalaszolatlan kérdésekkel. Akkor is tovibb megy
az uton, amire Isten hivja, ha nem minden érthetd
szamdra. Nem lazad és kitart a végsckig, kibirja azt a
mérhetetlen fijdalmat, ami a kereszt alact éri. Taldn
6 az egyediili, aki nem veszti el a hitét az isteni ,pro-
jektben” a legnagyobb prébatételek kdzepette sem, és
képes dsszetartani Jézus elsé kozosségét, amikor az
megfutamodna és szétszéledne.
Nagy szitkségiink van manapsag erre a Mariara, aki-
ben Isten orszdga és a fakanal egymdsra taldl, aki nem
foglal el pozicidkat, mégis befolyassal van az esemé-
nyekre. Maria nincs az élvonalban, hanem a héttér-
ben marad, mégis sok minden téle fiigg. Nem domi-
nalnak személyiségjegyei, hiszen minden gesztusa
Jézusra utal. Olyan mint a mennybolt égszinkékje,
amelyen a Nap ragyog.
A neves XX. szdzadi teoldégus, Hans Urs von Balthasar
szerint Maria lénye megjelenit valamilyen egészen sa-
jatos és kiilonleges valésdgot a viligban, amit 6 az Egy-
haz marias arculatinak nevezett. Chiara Lubich pedig
ugy allitja elénk Mdridt, mint az elsé keresztényrt, aki-
nek élete nem volt mds, mint az Ige megtestesitése.

lucia398 (flickr)

u

A kanai menyegzon Maria példat mutat a
kezdeményezé szeretetre.

Porgés, rimends, tulélds viligunkban van mit tanul-
nunk téle. Uj jelentéssel telhetnek meg szimunkra
a loretdi litdnia szavai. Felfedezhetjiik, hogy Maria
nemcsak a nagy bajban segiténk és kozbenjaréonk,
hanem tarsunk a hétkoznapokban. Elhetd, eredeti
élecstilust kinal, korszeri magatartdsmintakat nyujt,
és nem szokvanyos problémamegoldé stratégidkat. A
kanai menyegzén eltanulhatjuk téle, hogy ragadjuk
meg a kezdeményezést, amikor a helyzet megkivanja,
akkor is, ha nem vagyunk vezetd poziciéban.

Maria megmutatja, hogy egyszeri, hétkéznapi em-
berként is fontosak vagyunk, és igenis sok mulik raj-
tunk, ha valéban elkezdjiik Istent kovetni. ®




MARIAPOLI SZEGEDEN

AVELLS

Prokopp Katalin

A testvériség
varosa

Megbocsatas, radikalis valtoza-
sok, és a minden arcon el6bb-
utobb felragyogdé mosoly. Ezek
voltak a dél-alfoldi kozosségek
taldlkozéjanak kulcsszavai.

ozzank - akik részt vettiink husvét eldtt a szegedi és
Szeged kornyéki kozosségek Mariapolijan - kozelebb
kertiltek a nagyhét titkai, az elsé keresztény kozossé-
gek tapasztalata. Nemcsak azért, mert a mottonk az
volt: ,Ahogy én szerettelek titeket.”, hanem inkdbb
azért, mert atéleitk, hogy miutdn ki-ki meghalt énmagénak,
és ajaindékozta talentumait, otleteit, szivét, testi-lelki erejét,
egy rendkiviili otthonnak, Mdria varosinak lehetett része-
se, melybsl mindannyian megvéltozva tértiink haza. Ime
néhdny sz6, amellyel a résztvevék hangot adtak a benniik
végbement atalakuldsnak: gydgyulds a megsebzettségeink-
bél, hazatérés, a megbocsatds fontossiginak felfedezése,
pihenés, mosoly a hosszti gydsz utdn. ,Amellett, hogy segit-
séget is vdllaltam, minden programon részt tudtam venni,
és akikkel szerettem volna, tudtam beszélgetni.” ,Mennyor-
szagi légkor vett koriil, annak ellenére, hogy sok 1épést kel-
lett megtenni, és talan nem is volt minden hibdtlan, mégis
a teljesség érzése, a boldogsig emléke maradt bennem, amit
ilyen mélységgel soha nem éltem at.” ,Sok problémam meg-
olddsihoz segitséget taldltam, egy-egy embert, akivel ki tu-
dok alakitani olyan kapcsolatot, hogy vélaszt kapjak. Els6-
sorban fentrdl jottek a sugallatok ezek megvaldsitdsihoz”.
»Ez volt életem legszebb Mariapolija (az elsé utdn), igazi csa-
ladias, autentikus szegedi, déli régios betitéssel.”
Volt lelki elmélyiilés, megrikatd-megnevettetd tapasztalatok,
gyerekeknek kézmiiveskedés, az aprajat-nagyjit megmozgato
jatékos sportvetélkedd. Beszéltiink a hazasparok kapcsolatai-

Fotd (5) Erhardt Gyula
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ban jelentkezd vészjelzékrdl és a megbocsitisrdl. Férumokat
szerveztiink arrdl, hogyan tudjuk megélni a kozosségi lelkisé-
get a kozéletben, az energiagazdilkoddsban, az egészség meg-
alapozdsiban és megdrzésében. Kaptunk otleteket a pedagd-
gidban megvaldsithaté kolesonosség apropénzre valtisihoz,
értelmezéséhez. Az esti teahdzzal nem ért véget a nap, hisz
sok szegedi fogadott be mas varosbol érkezetteket otthonaba,
igy este ott folytatddott a ,program”. A csoportok élete igen
aktiv volt: félnaponta osztoztunk személyes élményeinkben
a kozos beszélgetéseken, az utolsé délutinon pedig a szines
estére késziiltiink, ahol bemutattuk, hogyan adta at helyét a
Mariapolin a régi ember az ij embernek.

Mindenki f8szerepld volt, de taldn kiilondsen is azok a silyo-
san beteg testvéreink, akik bar nem tudtak eljonni, felajin-
lottédk fajdalmaikat azért, hogy Isten jelen lehessen koztiink.
Hazaindulaskor mosollyal az arcunkon adtuk tovidbb: Tud-
tad? A Mériapoli most kezd6dik! m

Egyesiilt Vilag Hete 2014

szamos orszaghan az Egyesiilt Vilag Hete.

Az egyetemes testvériség jegyében ezen a hé-
ten igyekeztlink még inkabb kitagitani a sziviinket
és még jobban élni az Aranyszabalyt: ,Amit akar-
tok, hogy veletek tegyenek az emberek, ti is azt
tegyétek vellik.” De az Uj Ifiisag Mozgalom tagjai
az el6z6 honapokban sem Ultek dlbe tett kézzel.
A Kongdi Demokratikus Koztarsasagban februar-
ban Goma varosaban azért, hogy gyégyuljanak
az emberek szivében a haborik és megosztott-
sagok sebei, az egyesllt vilagért €l fiatalok els6
alkalommal rendezték meg az Amani fesztivalt,
mely a ,Salamu, Amani!” szuahéli nyelven, békét
jelentd koszontésrél kapta a nevét. A fesztivalon
tobb orszagbdl, az egész Nagy-tavak vidékérol
érkezett 25000 fiatal énekelte egylitt az Gj jovobe
vetett reményét.

Egyiptomban azt az Uizenetet hirdették meg a fia-
talok, hogy higgyiink a békében az orszagban lévé
feszlltségek ellenére, és odaadassal épitsiik azt.
Aprilis elsé vasarnapjan Kairéban az egyesiilt vila-
gért él6 muszlim és keresztény fiatalok a ,Living
Peace” nemzetkozi békefesztivalt rendezték meg
a fenti Gzenettel. Az egyiptomi kezdeményezésbe
parhuzamosan 103 orszag 200 iskolajaban tobb
mint 20 000 diak kapcsolédott be. Spanyolor-
szagban, Maltan, Luxemburgban és mas orsza-
gokban is bemutattak ezt a projektet a tarsadalmi
élet vezetbinek. A békefesztivalt megrendezték a
haboru sujtotta orszagokban is, példaul Sziriaban.
Algériaban a muzulman fiatalok t6bb varosban
szocialis kezdeményezésekkel késziiltek a
2014-es Egyeslilt Vilag Hetére. Az év eleje 6ta
tobb akci6t inditottak: ruhat és takarot gydjtottek
szegény csaladok szamara és meleg ételt vittek a
hajléktalanoknak. Részt vettek azon a véradason,
amit egy fiatal orvos szervezett, és februarban
Unnepet rendeztek 160 vak gyermek szamara.
Idések otthonaba is ellatogattak, melynek végén
egyiklk ezt mondta: ,Meghato tapasztalat volt. A
mosolyuk minden szonal tobbet ért.”
Szamunkra, magyar fiatalok szamara idén egy
kllonleges alkalomra is sor kerdlt: majus 3-at és
4-ét a szlovak fiatalokkal egytt toltottiik Pozsony-
ban. Az Uj Ifjlisdg mozgalom ez alkalommal egy vi-
lagmeéret( projektet inditott el, ez pedig a ,Sharing
with Africa”. Ezért féleg Afrikaval ismerkedtiink és
az ott él6k kultdrajaval. A szlovak fiatalok kozil
toébben voltak Afrikdban és személyes besza-
moldikon keresztll kerliltlink kdzelebb a fekete
Lkontinenshez”.
Pacsirta Szabina és Dékany Bulcsu

Méjus elején idén is megrendezésre kerlilt
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Interju MUVESZET

Prokopp Katalin

A zene ajandék

Fotdk: Varjasi Tamds

ogyan dllt issze ez a miisor, miért pont ezeket a dara-

bokat vdlasztottad?

Mikor késziiltem a koncertre, nehéz idészakot él-

tem. Nem éreztem semmi oromet, és nagyon tavo-

linak tdnt, hogy barmiféle 6romre eljussak. Arra
gondoltam, hogy egy olyan mdsort dllitok 6ssze, amellyel
magamnak is bebizonyitom, hogy ez nem igy van, hanem
az élet az 6romre irdnyul. Mi keresztények, hisztink ab-
ban, hogy az életnek vannak ugyan olyan szakaszai, me-
lyek a fijdalomrdl, a keresztrdl, a nehézségekrdl szélnak,
de mindez a feltimadasba torkollik. Ezért valasztottam
ezeket a muveket, mert egészen kiilonbozd életérzések-
16l szélnak, példaul a nyugalomrél, az élénkségrdl, vagy
éppen a kidbrandulesagrol, és ezért tettem be zenei uta-
zasunk végére Olivier Messiaen rendkiviili darabjit, Az
oromteli Lelek tekintetét, amelyben kirobban a fékezhetet-
len 6rom. Egy hangverseny mindig kozos élmény, ezért
amit magamnak el akartam mondani, azt szerettem vol-
na a kozonségnek is atadni.

Marciusban koncertet adott
Budapesten Enrico Pompilli,
olasz fokolarino és zongora-
muivész, aki célul tizte ki ma-
ganak, hogy belekoltozik a
jatszott darabba.

Miivészeti tevékenységedhez kozvetve vagy kozvetetten meri-
tesz-e Chiara Lubich lelkiségébol?

Nem, kozvetlentl nem. Taldn inkabb a megkozelitésben,
melyben szempont a kozosségi lelkiség, azaz a kapcsola-
tok, az eggyé vilds. Sok mindent megértettem a zenérdl,
amikor frorszdgban egy fokolarinéval beszélgettem. Egyik
zeneszerzbre utalva egyszerd szavakkal arrdl beszélt, hogy
zenéje egy szeretet-tett. Rajottem, hogy a zeneszerzdk da-
rabjaikkal megajaindékoznak minket, és ez a kolcsonosség-
re sarkall. Szeretném én is viszont megajindékozni, 4j élet-
re kelteni a szerzét interpreticiém, eléadasmédom altal.
Az interpretaci6 zenetorténeti szempontbdl rovid ideje, a
XIX. szézad eleje 6ta létez6 gyakorlat. A szerz6k azeléet a
szerzeményeiket sajit maguk adtdk el6. Most mar meg-
van a lehetdségiink, hogy 6nmagunk részévé alakitsuk a
muveket. Amikor el6adok, igyekszem nem magamat élni,
hanem teljesen belekoltozni a jtszott darabba. Ez néha
sikeriil, maskor nem, példdul amikor elétér bennem ez a
gondolat, hogy ,nézzétek csak, milyen tehetséges vagyok”,
aztan probalom ezt elhessegetni, és visszatérni az ajandé-
kozis lelkiiletéhez.

Hatdrozottan érzédik, hogy magdval ragadod a kozonséget, és
nemcsak azzal, amit mondasz a hallgatosdgnak. Veled egyiitt
mindannyian részt vesziink a titok feltdruldsdban.
Szamomra nincs értelme az olyan hangversenynek, amely
nem ragadja magaval a kozonséget. Amint én részesiilok egy
masik személy zenéjében aziltal, hogy lejatszom, ugyantgy
én is szeretném, hogy masok is atéljék ezt velem. Ha csak any-
nyit mondanak, hogy fantasztikusan jatszom, de a kozonsé-
get hidegen hagyja, azaz nem érinti meg személyesen a zene,
akkor kudarcot vallottam.

- 6 I Uj Varos - 2014. majus



Rdaddsként Liszt La campanella-jit jatszottad. Nagyon
tetszett. A ballgatosdgbol tobben megfigyelték, hogy a te
interpretdciod rendkiviil egyéni. Exz Liszt miive, vagy a te
mijved is?

Teljes mértékben az enyém is. Hisz a zenemiivet a sajit
érzékenységem szerint értelmezem. Megengedhetem ma-
gamnak ezt a fajta szabadsigot, hisz hidnytalanul betar-
tom a szoveget, az irott jeleket. Megvan a hangjegy, a di-
namika, a piano-forte, de mindezt felruhdzhatom a sajit
szemléletemmel, jelentéstartalmammal. Az én valaszta-
som volt, hogy legyen jatékos, meglepddést kifejezd, ki-
csit titokzatos. Ugy gondolom, az a j6, ha mésok is a sajat
értelmezésiik szerint adjék eld.

A klasszikus zene egy szik elit szenvedélye marad, és a nép, a
fiatalok tovdbbra is kimaradnak belole?

A klasszikus zene kevésbé kozérthetd, mint a konnytize-
ne. Ahhoz, hogy értékelni tudja az ember, sziikség van né-
héany alapra, kategéridk minimalis ismeretére. Egyszertien
azért tartjak agy, hogy az idések hobbija, mert nincsenek
megteremtve a megismeréséhez sziikséges feltételek.
Olaszorszdgban - én az ottani helyzetet ismerem - nagy
felel6sség terheli azokat, akik megakadalyozzdk a fiata-
loknak, hogy élvezhessék a zenét, hisz nincs ra lehetdség,
hogy kozel keriilhessenek hozzd. Megtapasztalhatjuk,
hogy akinek sikeriil rdhangolédnia a klasszikus zenére,
arra nagy vonzerdt gyakorol, kilonleges harokat pendit
meg benne, de ahhoz, hogy ezek a htirok megpendiilhes-
senek, sziikség van a kezdeti kozvetitésre, kiilonben ide-

Amit Enrico Pompilli maganak akart elmondani, azt
adta at a kozonségnek is.

gennek tdnik. Mint a versnél, melyre van, aki nem figyel
fol, de ha az ember elkezdi megismerni, raérez kicsit a  rendkiviili. ®
) g )

metrikara, a ritmusra, a metaforak izére, felfedezi, milyen

Szerénységgel otvozott
kivalosag

Enrico Pompilli rendkivil tehetséges
zongoram(ivész, aki valdjaban az egész
koncert alatt a sajat lelkérdl beszélt a
k6zonségnek zongorajatékan keresz-
tll. Mindvégig leny(igozo volt a kivald
zongorazasi technikaja, a pianoktol

a fortissiméig hasznalt dinamikai
valtozasok és a mindig kdnnyed, lagy
hangzasok. Zongorajatékaban érezhet-
tlk a szerénységet és az egyszer(iséget
is, amely az igazi mlvészet.
Koncertjének elsé szama Beethoven
f-moll szonataja volt, amely egy szurony
motivummal kezd6dott. A zene felfelé

haladé dallammal indul: I, d m | d... Ez
azt sugallja szamomra, hogy nem elég
egy szinten maradni, hanem térekedni
kell az életben is egyre magasabb
célok felé.

Brahms d-moll intermezzoja utan

Bach angol szvit utolsé tételében
Enrico megmutatta, hogy képes virtuéz
médon is interpretalni a mdvet, amely
minden hallgatét amulatba ejtett.
Ravel zongoradarabjat jobban értették
azok, akik tudjak, hogy a zenei romanti-
ka eszkozeit hogyan alkalmazza a
szerzd pl. ,non, undecim és tredecim”
akkordok hasznalataval, vagy a ,sixte
ajoutee” (hozzatett sext) alkalmazasa-
val. Ott miive, A hangok kényve, amely
homofon szerkesztés(, de bonyolult

disszonans akkordok egymas utani
hangzasabdl és sokszor a basszus
szblamban vezetett dallamvezetéssel
a kortarszene stilusat mutatta be.
Messiaen Az érémteli Lélek tekintete
cim( zongoradarabja technikailag
rendkivil nehéz, a mély diiborgé és a
csilingel6 szinek harcaban mindig az
oromteli fényes hangzasok gydztek.
Nagy 6rom volt megismernem Enrico
Pompilli mivészetét, aki a koncert vé-
gén szerényen Ugy nyilatkozott, hogy a
k6zOnség tapsa inkabb a zenére, mint
az 6 személyére vonatkozott.

Varjasi Gyula, adjunktus,
maganének tanar, karvezeto
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Nézopont

HAGYOMANYAINK

Egy lehetoség

Bohan Zoltin, informatikus

Eddigi életem felét kiilf6ldon éltem le, és tavaly, ami-
kor tjra hazakeriiltem hidsz év utdn, elcsodalkoztam,
hogy a locsolkodas mar nem mindenkinek olyan egyér-
telmten fontos, de lehet hogy csak szégyenlésségbdl.
Nem régéta Szegeden élek és itt 4jbdl felfedeztem ennek a
hagyomdnynak az 6romét és fontossigit az emberek ko-
zotti kapesolatok dpoldsa szempontjdbdl.

Hasvét hétfén reggel elmentiink egy ismerds csalidhoz,
ahol a kisebb-nagyobb linyok mar tinneplében vértak a
locsolékat, akik nem is virattak magukra. A fél 6ra alate,
amit ott toledttiink, majdnem tiz fid fordult meg naluk,
két évestdl kezdve 6tven évesig. Ezutdn még elmentiink
néhdany helyre és mindenki 6rommel fogadott benniinket,
nem beszélve arrdl, hogy nekiink milyen boldogsagot je-
lentett letilni és nyugodtan véltani néhany szét.

Lehet hogy csak egy egyszeri hagyomanynak tlinik, de
kulttrank része. Ezeknek a hagyomanyoknak az elveszté-
se, az elmagdnyosoddshoz vezet és a virtudlis vilagba 1ép-
tet be, ahol a személyes kapcsolatok egyre inkdbb hattér-
be szorulnak. Vigyazzunk, nehogy kiselejtezziik ezeket a
régi tirgyakat mint a ,kolnis tiveg” és a ,,piros tojds”, mert
nincs helyettiik mas!

Ha az apuka nem viszi el locsolkodni a fidt, vagy az anyu-
ka nem fest tojasokat a kisldnyokkal, a gyermekeink lesz-
nek szegényebbek és majdan ¢k sem fogjik tudni, mit
adjanak tovdbb, mert ezek mind eszkézok, hogy megta-
nuljanak kapcsolatokat épiteni, egy lehetéség a szeretet
tovabbitdsara: beporosodott kapcsolatok tjraélesztésére,
rég nem larott csalddtagok vagy bardtok felkeresésére.
Ezeken az alkalmakon keresztiil is érzik a gyerekek, hogy
egy nagyobb kozosség részévé vilnak, felfedezik, hogy kik-
hez tartoznak.

A munkahelyemen is meglocsoltam kolléganéimet és
ott is egy lehetdség volt beszélgetésekre, 11j kapcsolatok
teremtésére. El6sz6r mindenki kicsit meglepetten nézett
ram, de aztan az elsé zavart pillantdsok utdn, 6romteli
mosollyal fogadtak. m

HuMAN OKOLOGIA
Kapcsolati
tudatossag

Roman Zsuzsa, orvos

Az utébbi évtizedekben a koérnyezeti problémak fi-
gyelmiink kozéppontjiba keriiltek. Az is vildgossag
valt, hogy nem csupdn a negativ hatdsok kivédésére kell
torekedniink, hanem djra kell gondolnunk ember és ter-
mészet kapcsolatt. ,Hogyan kozelitsitk meg a kornyezeti
problémdkat?” Ezt a kérdést tette fel az EcoOne nemzet-
kozi halézat Roméban megrendezett konferencidja, mely-
nek cime a Kapcsolatisdg a természetben és kornyezettudatossag
volt. Az aprilis elején megtartott rendezvényen mintegy
kilencvenen vettek részt, f6ként nyugat-eurépai orszagok-
bél, de az USA-bdl, Brazilidbdl és Argentinabdl is. Hazan-
kat harman képviseltiik.

A konferencia alapgondolata az volt, hogy nem csak az
emberi tirsadalom, hanem a természet is a kapcsolatokra
épiil. A rendezék kilonleges ,utazasra” hivtak meg ben-
niinket. Arra kértek, hogy vegyiik fel az adott természet-
tudomdny (pl. csillagdszat, fizika, kémia, biolégia, mikro-
bioldgia, stb.) gondolkozdsmédjat és annak a ,szemével”
tekintsiink a kozmoszban fellelheté kapcsolatokra. Egy
csillagasz professzor el6addsabol példaul megtudhattuk,
hogy azok a nagy tomegli fématomok, melyek az embe-
r1 szervezetben is megtaldlhatdk, csak tavoli égitestekbdl
(szupern6vakbol, meghalé napokbél) szarmazhatnak. Igy
igaz lehet az a koltdi kifejezés, hogy ,,csillagpor vagyunk”.
Az volt a benyomasunk, hogy az egész természet megfog-
hatd és leirhat6 a kapcsolatok logikdja mentén.

A konferencia tehat 4j médon mutatta meg a személy és
természet kapcsolatit. Tobben hangsulyoztik, hogy az
okologiai krizis az egész ember és az emberiség problémé-
ja, mely azzal kapcsolatos, hogy a mai ember a természet
abszolut urdnak hiszi magat. Ezzel szemben arra lenne
sziikség, hogy jobban illeszkedjiink a természetben fellel-
hetd kapcsolati logikdhoz.

Tobb konkrét, ezen a szemléleten alapuld kornyezetvédel-
mi programot is megismertiink. Ahhoz, hogy ezek mu-
kodjenek, személyes elkotelezettségre, bator kezdeménye-
zésekre és kolesonosségben megérlelt megoldasokra van
sziikség. W
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EU VALASZTASOK

Nem lehetek
tétlen

Csépe Bélané, nyugdijas

A politika koézel keriilt az életemhez, a rendszerval-
tozdskor férjem orsziggytilési képviseld lett, el6szor
mellette, késé6bb az Orsziggytilés Hivatalanal is dol-
goztam. T6bb mint 6t éve nyugdijba mentem, férjem
haléla utin eltdvolodtam a politikdtdl. A tavalyi évben
azonban tobb olyan dolog tértént, ami megvéltoztatta
ezt. Ferenc papa és a Fokolare Mozgalom elngke is arra
hivott benntinket, hogy nekiink, keresztényeknek nem
csak magunk kozott kell megélni a kereszténységiinket,
hanem a viligba kell vinniink azt. Megkaptam Ferenc
papa tizenetét, hogy mint allampolgirnak is van fel-
adatunk a politikaval kapcsolatban, mindent meg kell
tenniink, amit tudunk. Mindezekhez hozzijott, hogy az
egyik politikus, akivel munkdnk sordn tobbszor kapcso-
latban voltunk, megkeresett azzal, van-e valami segitségre
sziikségem. Ezek az inspirdcidk vezettek arra, hogy nem
lehetek tétlen.

Ebben az évben hirom valasztis is van, gondoltam, Gjra
csatlakozom a vélasztdsi kampanyban segit6khoz. Sok
emberrel beszéltem, sok mindent kérdeztek is, a végén
attértek az Eurdpai Parlamenti képviselé vilasztissal
kapcsolatos kérdésekre is. Kidertilt, sokan tajékozatlanok,
nem tudjik, mirdl fogunk szavazni. Még olyan is volt, aki
azt gondolta, most is a csatlakozasrdl szavazunk. Egy
masiknak az volt a gondolata, hogy mivel nem szereti az
Eurdpai Unidt, inkdbb nem is megy el szavazni. El kellett
mondanom, hogy mivel tagjai vagyunk az Eurépai Uni-
6nak, és ott sok fontos Magyarorszagot érinté kérdésrél
dontenek, nem mindegy, hogy kiket kiildiink oda. A vé-
lasztdssal befolydssal lehettink az Eurépai Parlament 6sz-
szetételére. Fontos, hogy olyan emberek legyenek a tagjai,
akik felelésen képviselik Magyarorszag érdekeit. Ebbdl is
latszik, hogy mint dllampolgar is sokat tudunk segiteni,
arra van leginkdbb sziikség, hogy beszéljiink az emberek-
kel, a szomszédokkal, a baratokkal, és mondjuk el nekik,
nem mindegy, hogy részt vesziink-e, és hogyan vesziink
részt a mindannyiunk életét befolydsolé valasztasokon. m

Hagyomanyaink
apolasa emberi
kapcsolataink

Fotok: Pixabay

apolasat is segiti.

A benniinket
koriilvevo
természet
megfoghato
és leirhato a
kapcsolatok

logikaja mentén.

Mint
allampolgarnak
van feladatunk
a politikaval
kapcsolatban,
és meg is kell
tenniink azt.
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Fokuszban

EUROPAI VALASZTASOK

Toth Pal

Félig-meddig
Europa?

AZ UNIO ALAPITOI EGY FOKOZATOSAN
KIEPULO POLITIKAI ES GAZDASAGI
INTEGRACIOROL ALMODTAK. AZ
EUROPAI VALASZTASOK ELOESTEJEN
INKABB CSALODOTTSAG ES KETELY
VESZ EROT SOKAKON. HOGYAN

TOVABB?

urépa a magasztos elvek

szintjérdl lekeriilt a hétkdzna-
talajara.

pi  érdekérvényesités
Mennyi Eurépa kell nekiink?

Sok vagy kevés? Milyen Eu-

répa j6 nekiink? Gyenge vagy erés?
Alighanem kevés eurdpai polgar fog

azért szavazni - ha elmegy egyalta-
lan -, hogy letegye a voksat az alapi-

t6 atyak eszméi mellett. A béke mar
természetesnek tlinik, és kevesen

gondolnak arra, hogy az unié elsé-
sorban azért jott létre, hogy a tagdl-

lamok kozott soha tobbé ne legyen
habort. A nemczeti, kulturalis és
vallasi soksziniségnek teret ado
eurdpai egység is inkabb tankonyvi

eszménynek tinik, mert a multikul-

turalizmus politikaja bevallottan is
cs6édot mondott.

Nem hunyhatunk szemet a konti-
nens sulyos problémii felett: a mun-
kaerépiac, a pénzigyi vilsdg, a ban-

kok kétes szerepe, a spekulacio és az

Euré helyzete, a fiatalok kildtdsai, a
kisebbségi kérdések és a hatarainkon
zajlé6 hébordk. Az utébbi évtized-
ben pedig a briisszeli és strasbourgi
intézmények mikodése is csalddast
keltett unié szerte. Egyéltaldn nincs
tehat sz6 arrdl, hogy az EU ,jobban
teljesit”.

A kozos célok mintha hactérbe szo-
rultak volna, a legtobb allam csak
sajat pozicidinak védelmét és erd-
sitését tartja szem el6ct. Sok briisz-
szeli dontés helyi szinten gy tdnik,
onkényes és sérti a nemzeti érdeke-
ket. Kontinensiink keresztény gyo-
kereinek feledése és a liberalis szem-
lélet elterjedése, a nemi identitds, a
csalad és az emberi élet alapvetd
etikai és jogi megitélése sok keresz-
tényt Osztdondz  tavolsigtartisra.
Nem csoda, hogy az euro-szkepticiz-
mus egyre jobban terjed, és a felmé-
rések alacsony részvételt jésolnak a
valasztdsokon.

Fotd: Alik Keplicz

Elakadt integrdcio

Az emberek alapjaban nem az EU
létjogosultsigat, hanem annak po-
litikai berendezését, miikodését kér-
déjelezik meg. A rosszul miikodé
intézményrendszer mégis az egész
eurépai  integraciés  folyamatra
drnyékot vet. Hogyan torténhetett
meg az, hogy az eurdpai népek
szoros egységét megcélzo eredeti
terv megfenekleni latszik, és helyi
szinten idegennek, ellenségesnek,
biirokratikusnak  lagjuk  Eurdpét
nemcsak hazankban, hanem szerte
az unidéban? Kétségtelen, hogy ma
az autondémiatorekvések keriiltek
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el6térbe, és hajlamosak vagyunk az
erésebb integriciot a nemzeti érde-
kek védelmében ellenezni.
[jgy tinik, hogy az

unié a
sajat  tertiletén leképezi azokat
a  problémakat, amelyeket a
globalizaci6  vilagszinten  okoz.
JEurdépa azért nem sikeres, azért
kevéssé hatékony politikailag és
gazdasigilag, mert t6bb Eurdpara
lenne sziikség” - allitja Pasquale
Ferrara, politolégus, a firenzei
Eurépai Egyetemi Intézet fétitkara.
yEurépa azért mond sokszor csédot,
mert létrehozott egy gazdasigi uni-
6t, de politikai unié nélkil. Van ko-
z0s piacunk, van kozos valutank, de
nincs kéz6s adépolitikank”. Ennek a

gyenge kozos politikdnak egyik lat-
haté jele az unié bizonytalan maga-
tartdsa az ukrajnai vilsdg kapcsan.
Mira nyilvanvalova valt, hogy az
orszagoknak egy sor olyan problé-
maval kell szembenézniiik, amelye-
ket onalléan nem vagy csak rosszul
tudnak megoldani. Gondoljunk a
kornyezetvédelem vagy a nemzetkozi
piacok ellenérzésének kérdésére. Az
integracié ma mar gazdasigi és po-
litikai sziikségszer(iség, és nem csu-
pan eszmeiség kérdése, ha el akarunk
kertlni egy tjabb pénziigyi véilsigot
és mas ehhez hasonl6 katasztrofalis
kovetkezményeket.

LAz egység nem egységesitést je-
lent” - folytatja Ferrara, hanem azt,

A kdlcsonos fiiggdség koraban
egyiitt kell keresni a kozos
megoldasokat, amelyek
ugyanakkor tiszteletben tartjak a
nemzetek sajatossagait.

hogy a kolcsonos fiiggdség kordban
egytitt keressitk a kozos megoldaso-
kat, amelyek ugyanakkor tiszteletben
tartjak a nemzetek sajitossigait. A
mai vilagban tehdr sziikségszerd az
egytittmikodés. Eurdpa jovéje a tét,
ezért dolgoznunk kell az orszagokon
ativel$ integracié tovabbfejlesztésén,
egyébként fenndll a veszélye a szétto-
redezésnek és az alacsony hatasfokt
mikodésnek.”

Erdekérvényesités

A magyar kormany kétségtelen érde-
me, hogy felismerte ezt a vilsaghely-
zetet, és volt bitorsiga 6nall6, nem
megszokott kezdeményezésekkel el6-
allni a problémdk kezelésére. Arra is
raébredt, hogy a krizis nem pusztin
pénziigyi vagy gazdasigi természet,
és nem lehet pusztdn technikai esz-
kozokkel kezelni azt, hanem sokkal
mélyebb szinten kell rendezni sora-
inkat.

Az unids jogszabaly-alkotds a tag-
orszagok altal kozosen meghata-
rozott menetrend szerint torténik,
ahol az egyes orszagok képviseldi-
nek médjuk van hazajuk alldspont-
jat képviselni, masokkal dsszefogni,
kozosen érvelni. Valé igaz, hogy ezt
a folyamatot altalaban egy erételjes
lobbytevékenység is kiséri, ahol ér-
dekérvényesité és nyomdsgyakorld
csoportok igyekeznek a szamukra
elényds irdnyba tolni a folyamokat,
de ez aldl a magyar fél sem kivé-
tel. Ebben a folyamatban minden
résztvevd lehet nyertes és vesztes,
lehet arrdl beszélni, hogy bizonyos
orszagok érdekérvényesité képes-
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EUROPAI VALASZTASOK

sége aranytalanul erds, de teljesen
félrevezetd a szamunkra kevésbé
elényos dontéseket tgy feltiintetni,
hogy azt ,Briisszel rank kényszeri-
tette.”

Azt is latnunk kell, hogy sok or-
szagnak van a palinkafézéshez és a
méztermeléshez hasonlé probléma-
ja, és nemcsak nekiink van bajunk
azzal, hogy az uni6 olyan dolgokat
is szabalyoz, amelyet nemzeti ha-
taskorben kellene hagyni. Sabine
Verheyen német néppérti képviseld
irja blogjidban: ,Nem kell Briisz-
szelben szabdlyozni, hogy milyen
legyen egy villanykorte fogyasztasa.
A biirokracia f6 problémdjit azon-
ban én nem ebben litom. Eppen
az a demokratikus igény, hogy
dllampolgari szinten is at tudjuk
tekinteni és ellendrizni tudjuk, hogy
mi zajlik Briisszelben, ez teremt tobb
biirokriciat. Az  4ctekinthetdség
és elszamoltathatésdg eszménye
megkoveteli, hogy mindent doku-
mentdljunk, ez még tobb idét, még
tobb egyeztetést, még nagyobb
informdciétomeget jelent. Sokszor
éppen az ellenkezdjét érjiik el, nem
attekinthetébbé, hanem még inkabb
attekinthetetlenebbé vilnak a folya-
matok.”

Toth Pal

Az alapitok: Schuman, Adenauer és De Gasperi olyan Eurépai Unidrol
almodtak, amely nem az egyes allamok helyébe Iép, hanem lehetdséget
teremt szamukra egymas kiteljesitéséhez.

Maddrtdvlatbol

Tekinthetiink azonban Eurdépdra egy
magasabb szempontbdl is: kontinen-
stink gazdasagi és politikai integricidja
a mult szazad legfontosabb politikai
sikere, és része annak a visszaforditha-
tatlan folyamatnak, melynek célja egy
egyre jobban egyestilt vilig az embe-
riség kozos problémai sikeres megol-
dasinak érdekében. Eldszér torténik
meg ugyanis, hogy nem valami hodité
szandék egyesit népeket, hanem az a
jozan felismerés, hogy a prosperitast
belsé egytittmiikodés altal lehet a leg-
jobban elérni. Hogy sziikség van egy
nemzetek folotti egységre, amely tisz-
teletben tartja a killonbozdségeket. Az
JIn diversitate concordia” mottd azt a
reményt fogalmazza meg, hogy lehetsé-
ges egyetértésre jutni a kiilonbozdségek
ellenére is. Szem el6tt kell tartanunk,
hogy az integracié nem egyenesen felfe-
1¢ ivel6 folyamat, hanem hullimhegye-
ken és volgyeken keresztiil vezet elére,
és nem szabad megtorpannunk a ne-
hezebb szakaszokon. Eurépa jelenleg

valsagos id6szakot él dt, ez azonban a
fejlédés szerves allomadsa lehet.

,Ha Schumannal, Adenauerrel, De
Gasperivel és sok mids jelentSs szemé-
lyiséggel mi is igy gondoljuk, hogy az
eurdpai népek egysége fontos elSre-
lépés, akkor rajtunk is all, hogy hoz-
zdjaruljunk ehhez” - véli Letizia De
Torre, aki két cikluson keresztiil volt a
balkézép koalicié parlamenti képvise-
16je Olaszorszagban és jelenleg a Poli-
tikai mozgalom az egységért civil haldzat
nemzetkozi koordindtora. ,Kezdjink
parbeszédet minden lehetséges fron-
ton, vessiik fol batran a vitds kérdése-
ket, félelmek és fenntartdsok nélkiil
beszéljink azokkal is, akik szkeptikus-
nak mutatkoznak, keresstik egytitt a jo
megolddsokart, hogy felvirdgoztassuk a
vén kontinenst, és elérjiik azt, hogy Eu-
répa az eddiginél sokkal jobban a béke
mintaképe legyen az egész vilig szima-
ra.” Az el6ttiink allé Eurépa parlamen-
ti valasztasok tehat alkalmat adhatnak
arra, hogy djragondoljuk az Eurépai
Unié elényeit és politikai céljait, de a
problémas kérdéseket is. M
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Igino Giordani

A vonzoeroé
torvénye

szeretet arra 0sztonoz, hogy az ember megszabaduljon 6n-
zésétdl, folyamatosan masoknak ajindékozza magit, és

Tudnunk bocsasson meg, vagyis fairadhatatlanul épitse Gjra azt, ami
osszetort. Azért koteleztitk el magunkat erre, mert addsai

ke]l minden vagyunk az Atydnak, ahogy a Miatyankban mondjuk: bo-
» » csasson meg nekiink, ahogy mi is megbocsatunk testvéreinknek.
remenytEIenseg Az egyik blinbocsanat feltétele a masiknak. Az Atya megbocsat
» gyermekeinek, ha a gyermekek is megbocsatanak testvéreiknek.
ellenere A szeretet, ahogy a Szenthdromsagban, gy a foldon is hirom
reménykedni. ponton at dramlik. Ez a hirom: Isten - én - a testvér. Az evangé-

liumban kalénésen nagy hangstlyt kap, hogy Jézus kovetdi tjra
és tjra folépitsék a békét egymas kozote, azt kéri, hogy minden
nap hetvenszer hétszer, azaz mindig bocsissanak meg. (...)
Jézus tanitdsa egyetlen parancsban foglalhat6 Gssze: ez a
szeretet, és ebbdl meriti a kinyilatkoztatds a maga teljes-
ségét. Mindenkinek tgy kell szeretnie felebaratjat, mint
onmagat, ami azt jelenti, hogy egyesitenie kell énmaga-
val. A felebarati szeretet gondolata egy kicsit kiveszett és
elhalvanyult, gyakran Osszetévesztik a tdmogatdssal, és
az alamizsna-osztogatdssal. A timogatds és az alamizsna
a szeretet egyik formdja, jobban mondva gytimolcse, de
nem meriti ki a szeretet fogalmat. A szeretet a hétkéznapi
sz6hasznalatban azt jelenti, hogy valakinek a javat aka-
rom. Aki szeret, az a szeretett személy javat akarja, tehdta
szeretet azt is jelenti, hogy Istent akarom a szeretett sze-
mély szimara. A szeretethez le kell gy6zni belsé és kiilsé
ellendllasainkat, uralkodni kell az 6sztonds kapzsisdgun-
kon, a bosszuvagyon, az onteltségen, uralkodni a masok-
ra irdnyulod eléitéleteken, az ismeretlenségen, a félreércé-
seken, de még a konnyeinken is, és idénként tudnunk kell
minden reménytelenség ellenére reménykedni. Az egész
univerzum egy szerelmes fantdzia mive, és a vilagmin-
denség Osszes alkotdelemét egyetlen csodalatos erd tartja
egybe, a tomegvonzas. Maga a Teremt6 az, aki megajandékoz-
ta teremtményeit a vonzderdvel, ami harmoénidban tartja ket
Ossze, szilard, egyetértd és gyiimolcsozé egyensilyban. A lelkek
vonzasanak torvénye, amely mindenkit Istenbe emel, a szeretet.

Forrds: CN 2009/6
Forditotta: Toth Judit
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A CSALAD

SZEP SZERETET ANYJA

Chiara Lubich

S MARIA

I. Janos Pal papa a csaladok jubileumi éve alkalmabdl
1994-ben az egész emberiséget Marianak szentelte.

Az 6 gondolatai ihlették Chiara Lubichot, hogy minden
csaladot a Szép Szeretet Anyjara bizzon.

aria és a csalad kozote valoban mély kapcso-

lat van, ha masért nem, azért, mert mindkettd

igazi példaja a szeretetnek. Maria természetes

szinten mar ismerte szivében a szeretetet, an-

nak legkiilonb6zébb megnyilvanuldsi formait,
mint szilei gyermeke, menyasszony, hazastars, mint
édesanya és mégis mindig sziiz, és mint 6zvegy. A csa-
lad a szeretet birodalma. A csaladban sziiletik meg,
novekszik és fejlédik a gyermeki, hdzastarsi, anyai,
apai és testvéri szeretet.

Maria, a Szép Szeretet Anyja bdségesen megismerte
a természetfolotti szeretetet is: kegyelemmel teljesen
sziiletett, személyesen maga a Szeretet, a Szentlélek
szallt le ra, amikor az Ige testté lect méhében. Majd ké-
sébb, Punkdsdkor még inkabb eltsltotte 6t a Szentlé-
lek, amikor teljesen lelki édesanyja lett minden keresz-
ténynek. Mindkét sziiletés dltal O az Egyhdz modellje,
mintdja és példaképe. A csalad az a hely, amelybe bele-
sztletiink, amely altal megkeresztelkediink, és ezédltal
Isten gyermekei lesziink. A csaldd, melyet a Szentlélek,
a szeretet Lelke szentelt meg a hazassig nagy szentsé-
gével az egyhdz kicsinyitett masa és szive lett.

Amikor a papa rdbizta az emberiséget Maridra, beszé-
dét ezekkel a szavakkal kezdte: , A csaldd az egyhaz
szive. Ebbdl a szivbdl ma a kiilonleges bizalom szavai
szallnak Jézus anyjénak szivéhez.” Es igy szivtdl szivig,
ebben az intenziv kozosségben - amit az eucharisz-
tia tinneplése teremtett - szinte egy kidltas tort fel a

Szentatyanak az emberiség inségéért aggddassal telt
szivébdl, amikor az emberiséget Sziiz Maridnak szen-
telte, hogy kiilonleges torédéssel forduljon az emberi-
ség csaladja felé. (...)

A Szentatya, mint legfébb Pasztor, tehat abban a pil-
lanatban, amikor a vildigot Mariara bizta, nem csak az
egyhdz Gsszes pasztoranak kozosségére szamithatott, -
wveliik egy testet, egy kollégiumot alkotva” - hanem az
egyhaz gyermekeinek teljes odaaddsara is, akiket a sza-
mos nemzetbdl 6sszegytilt sok-sok csalad képviselt. (...)

A papa rabizta az emberiséget a Sz(izanyara, és ez kiilo-
nosen a csaladokra vonatkozik, a fold 6sszes csaladja-
ra, és azokra a ,népekre, akik felé helyzetiikbdl ad6dé-
an kilonleges szeretettel fordulsz”. Azért volt mindez,
hogy Isten irgalmas szeretetére bizzuk és Neki szentel-
jitk a csalddot, az egyhaz élettdl liktetd szivét; és ez-
altal kinyissuk az emberiségnek ezt az alapvetd sejtjét
Isten megvaltd és megszenteld szeretetének természet-
folotti ajandékaira, Isten szeretetére, mely megbocsat
és felemeli a csaladot és a hdzastdrsi szeretetet a maga
méltésagira. Es azére is, hogy konyorogve kérjiik Is-
tent, szabaditsa meg a csaladot minden veszélytdl és
minden ra leselked$ blintdl.

Ez a mélyértelmd megszenteltség nem lehet, hogy
ne vezessen minden keresztény csalddot arra, hogy -
Maria segitségével és példdjaval - megélje Istennek a
csalddjarol alkotott fényld és leny(igozé tervét, annak
minden kifejez6dési formajaval: az isteni terv szerinti
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hazastarsi szeretetet, mint Krisztus teljesen 6nmagét
az egyhdznak 4dtadé szeretetének jelét; az apasigot és
anyasdgot, mint a Teremtd termékeny szeretetében
val6 kozremutikodést; a békét és harmoniat az dsszes
fesziiltség és nehézség legyézésében, mint egy mindig
él6 szeretet gytimolcsét, amelyik firadhatatlanul azon
munkélkodik, hogy Krisztus lelkileg jelen legyen a
csaladban és Vele a csaldd egységben gondolkodjon és
cselekedjen; hogy élje a kozosség kinyilasat és szolgi-
latat mas csaladok felé.

A pépa a Fokoldre Mozgalom csalddjaihoz szélva, igy
koérvonalazta és hatdrozta meg a csalddegyhdz idedlis
képét: ,Egész életetekkel, ahogy egyiitt éltek, életsti-
lusotokkal az egyhazat épititek a legkisebb és egyben
alapvetd dimenzidjaban: a ,kis egyhdzban!”

Ha tehat ez az otthoni egyhdz - ez a , kis egyhdz” - kell,
hogy az ,egyhdz szive” legyen, ahogy a pipa mondta,
akkor arra kell torekednie, hogy a legszentebb Sziz-
anya magatartasat tiikrdzze vissza, akinek most szen-
telve lett; hogy olyan legyen, mint Maria, akin 4ttetszik

Di Bartelo: Madonna gyermekkel. Fotd: Sharon Molerus, flickr

az Isten akarata. Magaéva kell tennie, hogy 6nmagét
egyszertien, de teljesen atadja az isteni tervnek, ami
mindig a megvaltas és tidvosség terve.

A Szentatya imdjaval minden csaladot meghiv arra,
hogy gy éljen, mint akik killondsen Maridnak van-
nak szentelve, hogy bizzak rd csalddi életiik minden
aggddasat és oromét, hogy rd tekintve valdsithassak
meg az evangéliumi élet kozos elkotelezettségér.
Fatima tizenete, ami mindenkit Gjra megtérésre és az
evangélium iranti hiiségre hiv, igy lesz vilasz a csaldd a
felszentelésére, az elkotelezettségben valdé megujulas-
ra, hogy egyre ragyogobb legyen az egyhaz arca.

A keresztény csaldd 6nmagin hordozza annak jelé,
hogy az egyhdz ,Isten csalidja”, minden elveszett
gyermeke szimdra melegséget nyjt6 hajlék, akiket az
atyai hdz Gjra hiv, hogy belépjenek oda, Jézus Anyja-
nak anyai Szive altal. m

Chiara Lubich: Csalad, a tarsadalom reménye.
Uj Vdros, Budapest, 2002.
Forditotta: Reskovits Agnes
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MAJUS

iy

i Chiara Lubich

Tegyuk
félre
eloitéleteinket

’»” .

»s... Krisztus nevében kériink:
engesztelodjetek ki az Istennel!”
(2Kor 5,20)

al igy buzditja a korintusiakat abban a részben,
mely az egész evangélium szivét alkoté nagy
oromhir kozlése utdn kovetkezik: Isten Krisz-
tusban kiengesztel6dott a vilaggal (v6. 2Kor
5,19).
Fia kereszthaldldval Isten végsé tanujelét adta irdn-
tunk valé hatartalan szeretetének. Krisztus keresztje
altal kiengesztelt benniinket Onmagaval.
Hittinknek ez az alapigazsiga ma is teljesen aktudlis.
Ez az a kinyilatkoztatds, melyre az egész emberiség
var; igen, Isten mindenkihez kozel van szeretetével,
és szenvedélyesen szeret minden embert. A vilignak
sziiksége van erre az 6romhirre, de csak akkor tudjuk
dtadni, ha el6bb djra meg Gjra elismételjitk magunk-
nak egészen addig menden, hogy atérezziik: kortlolel
benniinket ez a szeretet, akkor is, amikor éppen az el-
lenkezdjét gondolndnk.

e Krisztus nevében kériink: engesztelodjetek ki az Is-
tennel!”

Az Isten szeretetébe vetett hit azonban nem marad-
hat kinek-kinek bensé tigye, amint azt P4l is hang-
stulyozza: Isten rank bizta, hogy masokat is kien-
geszteljink Vele (vo. 2Kor 5,18), s nagy feleldsséget
ébresztett minden keresztényben, hogy tantsigot
tegyen Isten szeretetérdl teremtményei irdnt. S hogy
hogyan?

Egész viselkedésiinknek hitelessé kell tennie azt az
igazsagot, amit hirdettink. Jézus viligosan megmond-
ta, hogy miel6tt ajindékunkat az oltdrra vinnénk, ki
kell békiilniink azzal a felebardtunkkal, akinek valami
panasza van elleniink (vo. Mt 5,23-24).

S ez mindenekeldtt kozosségeinken - csalddjainkon,
csoportjainkon, tarsasigainkon, egyhdzainkon - belil
érvényes. Az a hivatdsunk ugyanis, hogy ledontsiink

1 6 Uj Varos - 2014. majus




Fogadjuk be és értékeljiik felebardtaink pozitivumait

Az a hivatasunk, hogy ledontsiik az
egyének és a népek kozotti falakat.

minden falat, ami akaddlyozza az egyének és a népek
kozott az egyetéreést.

e Krisztus nevében kériink: engesztelodjetek ki az Is-
tennel!”

,Krisztus nevében” azt jelenti: az e) helyetteseként 1ép-
junk Krisztus nyomdokaiba; éljiink Vele; éljiink agy,
mint O, és szeressiik egymdst, amint O szeretett ben-
ntinket! Ne kozositsiink ki senkit, és tegyiik félre az
elGitéleteket! Legytink nyitottak arra, hogy befogad-
juk és értékeljiik felebarataink pozitivumait, legytink
készek az életiinket is adni egymadsért! Ez Jézus leg-

fébb parancsa, a keresztények ismertetdjegye, mely ma
ugyandgy érvényes, mint Jézus elsé kovetSinek kord-
ban.

Ezt az igét élni azt jelenti, hogy békességszerz6vé va-
lunk.

Igy minden gesztusunk, minden szavunk, minden tet-
tiink, melyet szeretet itat dt, olyan lesz, mint Jézusé.
Hozza hasonléan az 6rom, a remény, az egyetértés és
a béke hordozéi, vagyis annak a vilignak az el6hirno-
kei lesziink, mely kiengesztel6dott Istennel (v6. 2Kor
5,19), s melyre minden teremtmény var.

Megjelent: Uj Viros 1997/1.
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Szines riport

SENKI SEM AZ ENYEM

Toth Judit

Az anyasag

néhany
arca

Harom torténet,
kiilonb6zo utak,
k6zos gyokerek

suzsdéknak nem sziiletett gyermekiik, ami azért is

volt nehéz, mert barataik, rokonaik korében egyre-

masra érkeztek a gyermekek, akik kozul tobbnek

lettek keresztsziilei. De ez sem potolta a sajit gyer-

mekek hidnydt, akiket fantdzidjukkal nem egyszer
képzeltek el, ahogy korbeiilik a csalddi asztalt, noveked-
nek, majd kiilonboz6 életutakat jarnak be.

Zsuzsa, szdmodra mit jelentett ezzel a ténnyel szembenézni?
,Tobb évbe telt, amig el tudtam ezt a helyzetet fogadni,
kemény volt és fajdalmas, de aztin egyszer csak vildgos-
sa valt, els6sorban a férjemmel és a tdgabb csalidommal
valé beszélgetések sordn, hogy hizassigunk igy is lehet
termékeny, mert a lelki anyasigot (és apasidgot) minden
koralmény kozote lehet élni. Ez tobb gyermeket ad, mint
amennyit mi - azt az otot - elterveztiink. Mivel ezekben
az években is sok emberrel voltam kapcsolatban, nem
kellett kiilondsebben keresni az alkalmakat. Még volt egy
masik hozadéka is ennek a gyermektelenségnek: ahogy a
gyermek Isten ajindéka, tehat nem a sziil6ké, csak bizo-
nyos szamu évekre kapjidk meg, hogy torédjenek veliik,
neveljék Sket és legyenek értiik felelések, Gigy azok a lelkek
is, akikkel ez a bizalmi kapcsolatom volt, szintén nem az
enyémek voltak, hiszen senki sem a mienk, senkivel sem
rendelkezhetiink, mert egyediil Istené vagyunk.”

Nem is gondoltatok arra, hogy orokbe fogadjatok gyermekeket?
»,Dehogyis nem. Ez felmeriilt, de aztin egy napon ko-

Ilusztrdcio(2): Pixabay

mollyd is valt, mert éreztiik, hogy hdzassagunk sokadik
évében Isten ezt kéri téliink. Ennek a torténetnek a vége
az, hogy egy kislanyt és két kisfiat fogadtunk orokbe,
akik ma mar felnéttek, mindegyiknek csalddja, gyerme-
kei vannak. Nem volt kénnyt az Gt, amit bejartunk ve-
lik, sok dldozatot és kudarcot éltiink meg, de legalabb
annyi o6rémet is. Az egyik fiam fogalmazta meg mdr
felnéet koraban: »Anya, tisztességes embereket neveltél
belSliink.«”

Evdékndl 6t gyermek sziiletett, akiket terveztek is, meg
nem is, jottek szinte kétévenként és még a masodik is az
albérletben sziiletett, késSbb lett csak 6nall6 lakasuk, de
birtdk a ritmust, akkor is, ha meglehetésen sziikosek vol-
tak anyagi kereteik.

Eva, te tobb mint hiisz évig voltdl otthon a gyerekekkel mérniki
végzettsegeddel. Nem gondoltdl arra, hogy visszamenj dolgozni a
szakmddba és ott is teljesits?

,Nem, soha nem gondoltam erre, jobban mondva férjem-
mel erre a dontésre jutottunk. Ez persze nem jelentette
azt, hogy »csak« a csalidomnak adtam idémet, energia-
mat, dnmagamat. Csaladokkal, fiatalokkal dlltam kap-
csolatban és tudtam segiteni nekik tapasztalataimmal,
kudarcaimmal, 6romeimmel. Ezzel nem csak nekik ad-
tam valamit, hanem én magam is rengeteget fejlédtem,
alakultam, ami pozitiv hatdssal volt csalidom minden
tagjara.”
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Mit jelentett szamodra két évtized utan visszatérni a munka vi-
lagdba?

,Emberileg nem volt nehéz, mert a kollégdk pozitivan
fogadtak, ami viszont nagyon nehéz volt, a szakmai
hitranyom behozdsa, mert hasz év alatt szinte minden
megvéltozott. Ez sok fesziiltséget okozott bennem és
kornyezetemben is. Tobbszor megkérdeztem magamtél,
hogy kell-e ez nekem, és nem mindig volt vélasz. Sokszor
egyediil éreztem magam és nem lattam, hogy mi lenne
a megoldds. Most is ebben élek, nincs még vége a torté-
netnek. A kozeljovében dontenem kell férjemmel egyiitt,
hogy hogyan tovabb. A fontos az, hogy ne veszitsem el az
optimizmusomat.”

Gabi igy mutatja be gyermekeit: ,A kozépsé, Kornél, jelen-
leg a késéi kamaszodds minden nytigével, nyavalyajaval,
Kristéf, a pici 6vodds, a csaldd dédelgetett szeme fénye, 14-
nyom, Réka 23 éves, Down-szindrémas. Elég zajos az élet
nalunk, sok a dudas a mi csardankban. Harom gy6ny6ri
gyerekemtdl néha megdriilok, mert olyan fafejtiek, de ve-
lik teljes az életiink.”

A nagylany sztiletése utani napokban-hetekben Gabi meg-
kiizdétr a Down-szindroma miatti elkeseredésével, ije-
delmével. Férjével egyiitt mindent megtettek azért, hogy
Réka beilleszkedhessen a tdrsadalomba. A fiatal anyuka
napjai évekig Réka gondozisaval, fejlesztésével teltek.
,Elég nehezen indult a nagybet(s életbe. RettentSen laza
izomzata, iziiletei miatt csak négy évesen tanult meg jarni,

hala a Pet Intézetnek, de azéta fut-rohan, mindig dolga
van. Nagyon mély a hangja, ez elsére sokakat megriaszt,
de aztan megszeretik! Altalaban - ha a dolgok az 6 szaj-
ize szerint torténnek - kedves, szereti a tdrsasigot, a nagy
bulikat, a zenét! Nem beszél jol, tobbnyire szavakat mond,
de mégis remekil kommunikédl, mondhatni Activityben
verhetetlen.”

Mit kap csalddotok Rékdtol?

,Miatta, téle, és érte lettiink azok, akik ma vagyunk. Ha
egy mérlegre lehetne tennem, ami j6 és ami rossz dolog
tortént veliink sziiletése miatt és sziiletése 6ta, akkor bi-
zony sokkal mélyebben siillyedne a mérleg »jo« serpeny6-
je. Természetesen barmit megadnék azért, hogy a lanyunk
ne legyen Down-szindrémis, de a vilag minden kincséért
sem cserélném el. Amikor annyi idés voltam, mint most
Réka, volt férjem, alldsom, pénzem, 6néllésdgom... és mar
volt nekem & is. De vajon volt-e annyi bardtom, mint neki?
Csaltam-e mosolyt annyi ember arcira, mint 62 Hoztam-e
annyi 6romot masok életébe, mint 6? Kapott egy plusz
kromoszémat, és mi kaptunk egy KINCSET altalal
Hazudnék, ha azt mondandm, hogy mindig minden ré-
zsaszin vattacukros. Gyakran jut eszembe a jové... Réka
jovéije. Ilyenkor nem gyézom elhessegetni magamtdl a
rémeimet. Mert tudom, hogy a velesziiletett szivproblé-
maval nem lesznek »nyugdijas« évei. De Réka mar eddig
is olyan sokszor cifolt rd a negativ jéslatokra. Minden te-
kintetben.” ®
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Eletmod

VILLOGO LAMPAK

Erhardt Gyula és Krisztina

Figyelmeztet

’”

O

jelzések a
kapcsolatunkban

Rino Ventriglia: Vészjelzések a pdrkapcsolatban cimii konyve
részletesen kifejti a kapcsolatot veszélyezteto krizisek eldjeleit.
Cikkiink ennek egy roviditett 6sszefoglaldjat tarja az olvasok elé.

a az autdban kigyullad az tizemanyagszintet jel-
z6 piros lampa, meg kell dllnunk és tankolni kell.

Minden hadzaspir dton van és természetszertien

jonnek krizisek, de ezek elétt mar vannak figyel-
meztetd jelzések, amikor valamit ellenérizni kel-

»|

lene ,hazassigunk motorjiban

Illusztrdcid(2): Pixabay

Az elsé jelzés: Atmenet a kezdeti szerelem 4ltal létre-
jov6 egység szakaszabdl egy szétvilasi szakaszba.

A fiatal, szerelmes hazasok az elsé iddszakban teljesen
egynek érzik magukat. ,Te vagy az életem!” ,Csak érted
élek!” ,Te vagy a mindenem!” Ezek a mondatok nagyon
jol kifejezik ezt a fontos allapotot, amelyet a par él. Ez
az az energia, amely segit a kapcsolatot felépiteni. A
novekedés érdekében viszont szitkség van az egyénné
valasra, az elkiiloniilésre. Késdbb a szerelmes korszak-
bél olyan fizisba lépiink, amikor a masikat tobbé madr
nem gyonyorinek, idealizdltnak latjuk, hanem olyan-
nak, amilyen. Esziinkbe jutnak ezek a gondolatok:
,Korabban mindig velem volt.” ,Régebben mindig csak
ram gondolt.” Sok vélads ezen a ponton kévetkezik be.
»,Mar nem érzek Ggy irdntad, mint kordbban, mar nem
szeretlek.” Ez természetes folyamat. Normalis, hogy
az érzelmek nem olyan erdsek, mint kordbban, mert
a szerelembdl at kell 1épni a szeretetbe. A szerelem az
az energia, amely felépiti, a szeretet pedig fenntartja a
kapcsolatot. A kapcsolat fenntartisihoz az érzelmek
nem elegenddek, dontésre van szitkség. Mar nincs meg
a kezdeti hajtéerd. Akarni kell, keresni kell, hogy a kii-
lonbozéségek feltiinése ellenére megmaradjon, sét no-
vekedjen a parbeszéd a madsikkal, akar firadsdgok ardn
is. Ekkor tapasztaljuk meg a ,mi” valésagit. Az ,én” és
yte”-bdl atléptink a ,mi”-be. Ez azonban nem ugyanaz
a ,mi”, mint amikor szerelmesek lettiink egymasba, ha-
nem olyan ,mi”, ami az idével felépitett parbeszédbdl,
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befogadasbdl sziiletik. Ha az otthontdl tivol vagyunk,
amikor dolgozunk, semmi nem lehet raink hatassal, ha
a masik veliink van, ha a méisik benniink van. El6fordul
azonban, hogy a minket korilvevé tirsadalom felkinal

ak rélunk.

lad, és jon a maso
kommunikicié, a p
lag a tennivalokrol s

]elzes Ha a
eszédrkizaro-

oromok érnek, de ezeket n
sélem el. A masikkal csak a tenni-
valokat osztom meg. Az a jo, ha
megtalaljuk azokat a nyugodt ko-
riilményeket, amik elésegitik azt

a mély parbeszédet, amire igazin
sziikségtink van.

szobam, az én szamitogépem,

egyediil, és akkor ezek a dolgok au-

Negyedik jelzés: Az arnyékos zonak. Itt azért kapcsol
be a figyelmeztetd jelzés, mert sok jo trtigyet talalhatunk
ki, hogy egyes dolgokat miért ne mondijs

dolgokbdl indulunk ki, de eljut
nagyon fontos.p

égillomads, ahovd sok
iéptilésén keresztil
Mert ha azt mondjuk,
ért meg engem”, vagy
a, megharagszik”, vagy
ort lenne, nem okozha-

1z arnyékos zéna fokozatosan
egyre nagyobba valik, mignem egy
hatdrozott torést eredményez a
hazaspar kozote. Ekozben ugyan-
akkor nem tudatosodik, hogy ha
van egy ilyen kifelé aramlé ener-
gia, az elvezethet egy harmadik
személy iranti  szerelemhez.
Mostanra mar beigazolddott,
hogy a hitlenség mindig a
hazastarsi kapcsolatban je-
“len lév6 megprobaltatas,
rossz  kozérzet kovetkez-

a mobiltelefonom; a beszélge-
téseim, a sajat bardtaim. Miért
gyullad ki a figyelmeztetd jelzés? Mert tdlzott hangsulyt
kap a sajat élettér irdnti igény. Van kozos tér és van sze-
mélyes tér is. Es harmonianak kell lennie a ketté kozott.
Itt kécféle kockazac létezik. Az egyik az, hogy a szemé-
lyes tér tdlstlyba kertl. En és a sajat életem. Példdul a
férj leginkabb a gardzsban, az auté alatt tolti szivesen az
idejét, a feleség takaritassal foglalkozik szivesen, vagy a
plébanidra megy karitdsz munkara.

A masik kockazat az, hogy mar nincs sajat terem, csak
a kozos. Az elsénél a figyelmeztetd jelzés azt mond-
ja, hogy a ,mi” dimenzidja lecsékkent, és az ,én” tdl
hangsilyossd valt. Egy lakdsban lakunk, nem valunk el.
Es mi a mésik szélséség? Csak ,mi” vagyunk, mindent
egyutt tesziink. Ez azonban lemonddssal is jarhat, pél-
daul folyamatosan megtagadva magunktdl a személyes
teret. Természetes, hogy a lemonddsra is sziikség van,
de ennek kolesonosnek kell lennie. Robbandshoz vezet-
het, ha nincs meg folyamatosan a harmoénia a két tér
kozott.

meénye.” Ezért nem egyér-
telmd, hogy ki a biinos
és ki az dldozat, hanem sokszor a biinds az aldozat, és aki
dldozatnak tiinik, az a biinés. Sokszor az a fél hajlamosabb
a hitlenségre, akar ontudatlanul is, aki szimara fontos
volt a kapcsolat. Az elsé hiitlenséget & szenvedte el, azaz a
csalodast a kapcsolatban. Emiatt valamilyen médon probal
megszabadulni ettdl a parkapcsolattdl, amelyben nem érzi
j6l magat. A httlenség a munkdn, a sporton, vallasi jellegi
szervezeten keresztiil is megvaldsulhat, itt nyertink ,kielé-
giilést”, kompenzaciét, mert nem akarunk a hazastarsunk-
ra gondolni. Elhanyagolom azt, ami a kapcsolatunkban
rajtam allna. Figyelmeztetd jelzés az is, ha a hdzastars irdnti
vagy, a fizikai vonzddas csokken. Ha hidnyzik az érzelmek-
kel teli hdzasélet, akkor az azért van, mert a probléma gy6-
kerénél ott vannak mindezek az arnyékos zéndk.

Elhetiink boldog, kiegyensulyozott kapcsolatban? Min-
den arttdl fiigg, hogy érzékeljiik-e a sajat tizemanyagszint
visszajelzénk miitkodését, ami segit megérteni helyzetiin-
ket, és ha érzékeltiik, akkor tesziink-e valamit, hogy éle-
tiink, kapcesolatunk j6l mtikoédjon tovibb? W
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Aktualis

Rendkivuli
unnep

z egyhdz torténetében elészor ke-

rllt sor két papa szentté avatasara.

Mindketten mas torténelmi hely-

etben és teljesen mas hattérrel

vették at a péteri szolgalatot. Néhany
idézettel mutatjuk be aktualitasukat,
és hogy miként voltak Isten szolgdinak
szolgai. A j6 papa, Szent XXIII. Jdnos
gondolataibdl:,Barcsak mindenki
elmondhatnd rélam, hogy nem
szitottam egyenetlenséget és nem
keltettem bizalmatlansagot és hogy
nem bantottam meg a halhatatlan
lelketeket azzal, hogy gyanusitgataso-
kat terjesztettem és félelmet keltettem;
hogy 6szinte, egyenes, becsiletes és
johiszem( vagyok; hogy testvéri ro-
konszenvvel nézek a szemébe minden-
kinek, még azoknak is, akik nincsenek
velem egy véleményen s mindezt azért
teszem, hogy semmi se akadalyozza
meg annak a krisztusi parancsnak be-
teljestilését, hogy »legyenek mindnya-
jan egyk” A messzirdl jott papa, Szent
II. Jdnos Pal gondolataibdl:

,Rad bizunk minden embert, kezdve a
leggyengébbeken: a még meg nem
szllletett magzatokat, a szegénységbe
és szenvedésre szilletetteket, az élet
értelmét keres6 fiatalokat, a munka-
nélkulieket, az éhségtél és betegségtd|
szenveddket. Réd bizzuk a szétesett
csaladokat, a segitség nélkdl maradt,
maganyos és reménytelen idéseket”

,O Anyank, ki ismered az egyhaz és a vi-
lag szenvedéseit és reményeit, allj gyer-
mekeid mellett az élet mindennapos
probatételeiben, és segits, hogy kozos
eréfeszitéseink hatasara a sotétség ne
boritsa el a vildgossagot.”

Forrds: Magyar Kurir
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Tarsadalom

ESZMEK ES VALOSAG

Toth Pal

Realista gondolkodas

mult szdzad madso-
dik felében az ércel-
miség egyre jobban
raébredt arra, hogy
a vildig nem minden-
ki szimdara egyformdn
kerek. Léteznek kiilon-
bozé felfogasok, eltérd
kultirdk, melyek szdma-
ra mds-mds moédon igaz
valami. Nyugat-Eurépa
tarsadalma  szembesiilt
azzal, hogy gyermekei
mellett az iskolapadban
egy szenegali fia vagy egy
pakisztani kisldny ul, aki
az iszldm elGirdsait kove-
ti, nem fogyaszt bizonyos
ételeket és megadott 1d6-
pontban rendszeresen
imadkozik. A magyar
torténelem irdnt érdek-
16dsk pedig elébb-utébb
szembestilnek azzal, hogy
a kornyezdé orszdgok tor-
ténészei masként értékel-
nek bizonyos eseménye-
ket, mint a hazaiak, és
alapveté tényekrdl is mas
a meggyd6zdédésiik.
Ferenc pdpa apostoli buz-
ditdsinak harmadik elve
(Az Evangélium o6rombhi-

A valésag fontosabb az esz-
méknél. A keresztény tanitas
akkor él igazan, ha tettekre

valtjuk.

re, 130-132) ebben a ko-
runk szdmdra igen fontos
kérdésben ad eligazitast,
leszdgezve azt, hogy ,a va-
l6ség fontosabb az eszmék-
nél”. De hogyan jutunk el
oda, hogy megértsiik, mi is
avalosag?

A gombaszeddk
Baritaimmal jirom az
erdét, gombat keresiink.
Bizonyos gombafajok sze-
retnek megbdjni a folre
hullott lomb alatt, ezért
kiilonos 6rom, ha egy-egy
telepet felfedeziink. Az
egyikiink hirtelen felkidlc:
,Jaj, vigyazz, az mérges!”

Ez a kis jelenet jol leképezi
azt, ami az ember helyzete
a vilagban. Ugy vagyunk
megalkotva, elménk ugy
mikodik, hogy egyszerre
viszonyulunk a kornyeze-
tiinkben levé valdsighoz
(erd6, gombdk), amely
t6liink  fuggetleniil 1éte-
zik, és a tarsainkhoz, akik
a maguk moédjan szintén
kapcsolatban dllnak a va-
lésdggal, de egyuttal ve-

link is, egymassal is. Hon-

nan tudom, hogy én jdl
litom-e, helyesen itélem-e
meg a valdsdgot? Egyrészt
a sajat tapasztalatombol.
Ha megeszem a mérges
gombdt, akkor kesertien
konyvelhetem el, hogy té-
vedtem. Legtobbszor azon-
ban a tobbiek reakci6ibdl
tudom, hogy helyesen ji-
rok-e el. Barataim, tirsaim
menthetnek meg stlyos
tévedésektdl, 6k sugall-
hatnak teljesebb képet. Az
emberek kozotti kommu-
nikdcionak tehit lényeges
szerepe van a valdsighoz
fiz6d6  viszonyunkban.
Az adott helyzetben ilyen
fogalmakkal élink: ehe-
té - nem ehetd (mérgezd),
amelyeket alkalmazha-
tunk helyesen vagy tévesen.
Ha kortloteink ott van a
kommunikalé  kozosség,
akkor sokkal nagyobb az
esélyiink arra, hogy nem
tévediink.

Ezek a fogalmaink meg-
engedik szamunkra azt is,
hogy az eheté-nem ehetd
kérdésrdl sokkal altalano-
sabb szinten, tehat a konk-

EVANGELIL GALTHLM
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rét fizikai helyzettdl elsza-
kadva is beszéljiink. Elég
csak a génmoédositott élel-
miszerek emberi szervezet-
re gyakorolt hatdsira, az
ezzel kapcsolatos jogsza-
balyalkotdsra gondolnunk,
ahol mar egyéltalin nem
olyan egyértelmd, mint a
mérges gomba esetében,
hogy mikor alkalmazzuk
helyesen a fogalmakat. Te-
hac a kérdés vita targyit
képezi.

yKétpolust fesziltség van
az eszme és a valosig ko-
zott is. A valésag egyszer-
en van, az eszmét kidolgoz-
zuk” - irja a papa. A kettd
kozott allandé parbeszéd-
nek kell folynia, annak el-
kertlésére, hogy végil az
eszme el ne szakadjon a
valésagtol.”

Kozos valosagalap

A nagy, egységes kulttrak-
ban, mint amilyen példaul
a kozépkori Eurépa volt,
léteztek az egész tarsada-
lom szimdra elfogadott,
megkérddjelezhetetlen,
a valbésigban  gyokere-
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z6  alapelvek, amelyeket
senki nem vitatott. Ma
alig-alig van olyan kozos
alap, amire a vitdkban hi-
vatkozni lehet. Az emberi
élet szentsége, a mdasok
jogainak tiszteletben tar-
tasa, az 4llampolgirok
egyenldsége mind olyan
elv, amelyet kiilonfélekép-
pen lehet értelmezni. Ma
az értelmezések sokfélesé-
ge uralja kultdrankat és
bizonytalanok  vagyunk
abban is, hogy milyen kri-
tériumok alapjan dontstik
el, hogy mi igaz és mi nem,
minek van valésigalapja
és minek nincs. Valaha
ugy gondoltak, hogy igaz
kijelentés az, ami megfelel
a valésiagnak. Manapsig
azonban ink4bb az a felfo-
gas uralkodik, hogy igaz-
nak azt tekinthetjiik, ami-
ben kozosen meg tudunk
allapodni. Az igazsig kri-
tériuma tobbé nem a va-
losignak valé megfelelés,
hanem az egyetértés egy
adott csoporton, idealis és
ritka esetben az egész tar-
sadalmon beliil.

Vegytk példdul az emberi
élet kezdetét. A keresztény
felfogds szerint a magza-
ti életrdl valé gondolko-
dasunk valésigalapja az,
hogy az ember Isten te-
remténye, Aki sajit képére
alkotta meg az embert. Ez
azt jelenti, hogy az ember
személy, nem csupan azért,
mert az egyedfejlédés so-
ran kialakulnak sajtos
emberi pszichés képességei,
hanem elsésorban azért,
mert a Szenthdromsag
mintajara kapcsolati lény
az elsé pillanattdl fogva.
Ma a tiradalomban hi-

Foto: CN

anyzik az ilyenfajta kozos
alap, ezért vitdkban kiérlelt
megéllapodds kérdésének
tartjak, hogy mikortdl te-
kintik emberi személynek
a magzatot és ennél fogva
mikortdl illetik meg az em-
beri személyhez kapcsolo-
dé jogok.

,Veszedelmes dolog az
tres szavak, képek és gon-
dolatmenetek vildgdban
élni” - folytatja Ferenc
papa. ,Innen fakad a har-
madik elv sztkségessége:
a valésdg tobb az eszmé-
nél. (...) Az eszme - a ki-
munkalt fogalmi rendsze-
rek - feladata a valdsig
megragaddsa, megértése
és irdnyitdsa. (..) Mas-
kalonben manipuldljuk
a valésiagot, mint ahogy
a torndt helyettesitjik a
kozmetikdval.”

Azlge testté lett

Eszme (fogalmak) és a va-
lésdg kapcsolatinak ke-
resztény felfogisa azon ala-
pul, hogy az Ige, a Sz6 - ha
ugy tetszik az Eszme - test-
té, kézzel foghat6 valdsig-
gd lett. Ez a keresztény re-
alizmus alapja, ehhez kell
a keresztények életének és
a teolégidnak is allanddéan
visszatérnie, ha nem akar
elvont és tires diskurzussa,
hiteltelen vitatkozassa val-
ni. A papa szerint ez ,arra
6sztdondz, hogy valdsitsuk
meg az igét, gyakoroljuk az
igazsigossig és a szeretet
cselekedeteit, amelyekben
ez az ige termést hoz. Nem
gyakorolni, nem megva-
lositani az igét azt jelenti,
hogy homokra épitiink,
megmaradunk a tiszta
eszménél, és elfajulunk a
bizalmaskodasokban (...),

Valdsitsuk meg az
igét, gyakoroljuk az
igazsagossag és a
szeretet cselekedeteit,
amelyekben ez az ige

termést hoz.

amelyek nem hoznak ter-
mést, hanem terméketlen-
né teszik dinamizmusat.”
Korunk embere elszakadt
a valésagrol és maga akar
az igazsig mércéje lenni.
Ezt a betegséget els6sor-
ban nem elméleti vitakkal
gyogyithatjuk meg, hanem
azzal, hogy keresztényként
sajat életiinkben helyreal-
litjuk az eszme (a keresz-
tény tanitds) és a valdsig
(a tanitas tettekre valtdsa)
kapcsolatat, és ezt kozos-
ségben tessztk, ahol egy-
mast buzditjuk és figyel-
meztetjiik. ®
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Tapasztalat

VARATLAN ELETHELYZET

Budainé Keczer Csilla

Az at alakit

nére.

z elmult hdsz évben ismerkedtem meg a hittel, a
Fokoldre Mozgalommal, és ma mér ennek a nagy
csalddnak a tagja lehetek. Makén élek, a Jozsef At-
tila Gimndziumban tanitottam tdrténelmet, tdr-
sadalomismeretet és etikdt. 2014 janudr 6ta tap-
pénzen vagyok. Van két felndtt, dolgozé fiam, és hala
Istennek, még élnek a sziileim.
Az elmult b6 egy év nagyon sok véltozast hozott az életem-
ben. Tavaly dprilisban dertile ki teljes bizonyossaggal, hogy
Non Hodgkin Lymphomdm van. Ez egy fajta nyirokrik. Az
elsé reakciom nekem is, mint mindenki mdsnak hasonl6
helyzetben a kétségbeesés volt. Mi lesz velem, mi lesz a csala-
dommal, mi lesz a munkdmmal?
Nehéz id6k jottek, vizsgdlatok, majd az elsé ke-
moterdpia még jard betegként. Az akkori kezel6-
orvosom az elsé csontvelé-vétel elétt megkérdez-
te, hogy meg akarok-e gydgyulni, és azt is mondta,
hogy mai életemet itt és most zirjam le, mert egy
) élet kezdédik. A valaszom nem lehetett mds, |
minthogy akarom a gydgyulast. Aprilistél au-
gusztusig hat kezelést kaptam, és a hatodik utin
jott a j6 hir, hogy meggydgyultam, visszamehetek
dolgozni is. Mindenki megkoénnyebbiilt, én is, és
belevetettem magam a munkéba.
De az életem madsként alakult, novemberben
tjabb tiinetek 1éptek fel, és egy honap mdlva

| Gsilla tanitvanyai korében

benniinket

Vallomas arroél, hogyan sziilethet Uj élet a
sulyos betegségben, a véget érni nem aka-
ré kezelések és a steril szoba maganya elle-

mar bizonyossd vélt, hogy kitjult a betegségem. Ez igazi
sokként ért engem és a csalidomat is. Ujabb vizsgalatok
utan befekidtem a szegedi Hematoldgiai Klinikdra, és
Ujabb kemoterapids kezelés kezdédott. Ezurttal sokkal
nagyobb adagokat kaptam, és a professzor asszony mdr
az elsé kezelés el6tt elmondta, hogy 8ssejt betiltetésre is
sziikségem lesz.

A hir mindenkit megrenditett. Két nagyon-nagy adag ke-
moterdpia utdn a sajat vérembdl kicentrifugiltak egy gép
segitségével annyi Gssejtet, ami tartalékokkal egytitt elegen-
d§ arra, hogy teljesen 1) csontveld épiiljon fel a visszaadas
utdn. Ez az egyetlen lehetdség arra, hogy meggydgyuljak,
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»Ha nagyon faj valami, akkor én is egy
kis tisztasra képzelem magam, ahol
érzem a fenydk és a sarga viragok
illatat.”

hogy 1], egészséges sejtjeim legyenek.

Ez utdn egy teljesen steril szobdba keriiltem
a klinika egyik elzart emeletén, és a legsze-
mélyesebb kapcsolat csak az lehet, hogy
valaki a bejaratdhoz 4ll, és én akkor az ab-
lakbdl tudok neki integetni. Persze elStte
fel kell hivnia, hogy tudjam, mikor men-
jek az ablakhoz. Mar négyszer volt részem
ilyen rendkiviili, személyes taldlkozasban,
és minden alkalommal boldog voltam, hogy a szabad vilag
mosolyog ram. A steril részleg ugyanis senki sziméra sem
latogathatd, naponta csak egy orvos, egy apoléné és egy ta-
karitond johet be szigortian steril ruhdban.

Nem nehéz elképzelni, milyen egyeddl lenni egész nap,
este 7-t8l reggel 7-ig pedig senki nincs itt. Ha nagyon nagy
baj van, akkor a kinti éjszakas névérek koziil jon be valaki,
de 6 sem azonnal.

Hila a technikdnak, folyamatosan tudom tartani a kap-
csolatot a kalvildggal. Van akivel Skype-on, van, akivel
telefonon, van, aki e-mailt ir, és van, akivel rendszeresen
beszélgetek Facebook-on.

Tulajdonképpen soha nem gondoltam volna, hogy eny-
nyi bardtom van. Naponta kapok legalabb tiz-husz iize-
netet, aggddo telefont. Természetesen a csalidom az elsé,
de ma mér tudom, hogy nekem van egy sokkal nagyobb
csalidom. Ez a csalad pontosan olyan, mint amit Chiara
Lubich megalmodott. O mondta haléla el6tt, hogy ,Le-
gyetek csalad!” Megtapasztaltam, hogy létezik, hogy mu-
kodik. Eddig 54 napot toltdttem kérhdzban, és amikor
még latogathaté voltam, nem volt olyan nap, hogy ne jott
volna be valaki hozzam, hozott valami finomsagot is, és
féleg, nekem ajindékozta az idejét. Kaptam madértejet,
befdttet, sos siiteményt, mintha mindenki pontosan tud-
ta volna, hogy abban a percben mire van éppen sziiksé-
gem. Az egyik legmeghatdbb torténet az volt, amikor egy
orvos bardtom az aznapi bevételét kiildte el nekem, pont
akkor, amikor egy szimlat kellett befizetni.

Sokan térédnek velem, volt mar nevemre szervezett vér-
adas, amire szitkségem is van. Ma is kaptam két zacské
vért és két zacské thrombocytat. A kezelések és féleg az
utdna kovetkezd szdz nap tjabb szervezést, munkdr és
pénzt igényel. Ezért is volt szimomra konnyekig meghatd,

hogy a janoshalmi kozdsségtdl egy nagyon jelentds Gssze-
get kaptam, amibdl elkezd6dhet szobdm laminéldsa, mert
ha egyszer kiengednek innen, akkor szdz napig otthon is
steril kordlmények kozott kell lennem, és nagyon sok sza-
balyt kell betartanom.

De az anyagiakon tul sokkal tobbet jelent szimomra az az
ima-hal6, ami felemel és megtart az utamon. Nagyon sok-
féle ember, tavoliak, ismeretlenek is olykor biztositanak
a szeretetiikrdl, egytttérzésitkrl. Tudom, hogy sokan
olvassak kozilitk a blogomat (heep://liplymph.blogspot.
hu) is, amit a betegségem kezdete 6ta irok. A csalad, ami-
rél most sz6 van azok, akik a jelen pillanatot adjak nekem,
felajanlva értem annak minden szenvedését. Hiszem, hogy
életet kapok, és minden beteg csaladtagunk is.

A napokban valaki felhivott Belgradbdl. Legaldbb tiz éve
nem taldlkoztunk, nem beszéltiink egymassal, de mégis
fontosnak tartotta, hogy tudjam, létezik szimomra! Mas
valaki Pakisztanbdl irt, hogy elmondja, imadkozik értem.
Es éppen most kaptam egy levelet valakitsl, aki még a
gondolataimat is kitalalta. Amikor nagyon rosszul va-
gyok, nagyon fij valami, akkor én is egy kis tisztasra kép-
zelem magam, ahol érzem a feny6k és a sarga virdgok il-
latat, ahonnan aztdn lesétalhatok a tengerig. Es ot iilok,
és litom a napot, annak minden sugardt, amin ez a csalad
megy a nap felé, és minél kozelebb jutunk a célhoz, annil
kozelebb vagyunk egymdshoz is. Az ut alakit benniinket,
szép lassan elhagyjuk a felesleges dolgainkat, és csak az
marad meg, aminek léte és értéke van.

En igy éltem a nagybojtot, ezzel a tagabb csalidommal.
Elég csak az abc betdit elmondani, és mindenki belefér.
Hiszem, hogy az Atya, Jézus és Maria tudja, hogy kik van-
nak a betik mogote. Velem van mindenki, és nem félek,
mert van egy ilyen szeretd csalidom. B

Uj Varos - 2014. majus I 2 7 -



A

LA




Alkoto

jino Minuta

L\EGO2EBB

aracsony utan néhany nappal kis-
gyerekek jatszanak a kukak mellett
a kidobott dobozokkal. Csillogéak
és szinesek még a dobozok, kicsik,
\ nagyok, tartosak és sériilékenyek,
"8 a szines masnik és szalagok gyfiriijébe

» | csavarodva. A gyerekzsivaj mellett,

== halkabban bar, de hallhatéan hangok

|\ isziirédnek ki a dobozok kéziil: ,Ne banja-
ok rosszul velem, kérlek benneteket!”,
SiNe dobjatok a szemét kozé! Bar aprécs-
a vagyok, mégis nagyon fontos am!”,

em akarok pajzs lennil”, ,Ne rugjatok
2lém! En egy értékes szérmebundat rej-
gettem!”, ,Ne szakitsatok el, jaj!”,

a vnlag leghosszabb vonatat bujtat-
I”, ,En elb(ivél8 vagyok, a véaros leg-
bb holgyének hajcsatjait hordoztam!”
szer csak megérkezik a kukasauto,
2yuri, a kukas is meghallja a hangokat.
sajnalja dket, és igy szdl: ,lgaza-

an, valoban nagyszeriiek vagytok
Ol-egyig, és olyan szépségesek, hogy
ste megrendezziik kozéttetek a
szépségversenyt, és megvalaszt-
2geslegszebb dobozt! Gyerekek,

ra fell” Gyuri azonnal telefonal-
Kezd, felhivja a polgarmestert, és
10n beliil megérkezik a rezesbanda,
rezred, és egy faklyas sorfal is.
erek tomegesen szoronganak a

es szinpad koriil, amit az esemény

tiszteletére allitottak fel a tér kozepére.
Adam, az egyik kisgyerek, mint az est
hazigazdaja felkonferalja a programot,
de a tomeg egyre csak kiabal: ,,Szemétbe
veliik, nem érnek mar semmit, nincs sziik-
ség rajuk!” A dobozok erre elzéldiilnek a
meregtol Adam megprobalja elmagya-
razni, hogy a dobozok micsoda kiilénleges
ajandékokat rejtettek magukban, ér-
tékes dolgokat, jatékokat, de a kiabalas
nem hagy alabb: ,Bizony, de most mar
iresek, és nem érnek semmit!” A dobozok
erre elpirulnak szégyeniikben. .. De las-
satok csodat, egyszer csak elkezdenek
kozeledni egymas felé, 6sszekapaszkod-
nak, és egy gyonyori kastélyt alakitanak
ki magukbdl. A gyerekek azonnal birtokba
veszik az ezerszinli kastélyt, a huszarez-
red parancsnoka pedig odasiig valamit a
polgarmester fillébe, mire az nagy bolo-
gatasok és mosolyok kéz6tt a podiumra
lép és bejelenti: ,Mostantol fogva ez a
kiilonleges kastély alljon itt a tér koze-
pén a gyermekeink orémére!” Az emberek
tapsolni kezdenek, és a sziinni nem akaré
éljenzés felhatol egészen a csillagokig,
akik elérzékenyiilve ennyi 6rémteli ember
lattan csillamporral hintik be a doboz-
varat, amiben minden doboz még jobban
ragyog... am ezek utan mar egyikiik sem
akar tobbé a legeslegszebb lenni.

Feltserné Bernath Maria
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Tarsalgo

Kolesonossé valt

Kdrhdzi  kezelésre  jdrtam.
Mdr az elsé alkalommal na-
gyon sok beteg vdrakozott. Bdar
izgultam, igyekeztem onma-
gamrdl megfeledkezni, mdsok-
ra figyelni. Nemegyszer kérték
a betegek, hogy beszélgessiink.
Nyitott szivvel figyeltem rdjuk
és telefonszamot is cseréltiink.
Mikor beléptem a kezeldbe,
probdltam az dpolok felé is
szeretettel lenni, Jézus deriijét,
mosolydt vinni. Azt mondta
egyik alkalommal az asszisz-
tensnd, hogy igy kellene a be-
tegeknek viselkedni, igy jelen
lenni a kezelések alatt.
A gydgymdd, amit ndlam al-
kalmaztak, fdjdalommal jdrt,
de megkdszontem Jézusnak és
Mdridnak, hogy nagyon velem
voltak. Tobbszir ismételtem
magamban, hogy ,Te vagy
Uram, az egyetlen kincsem.”
De rigton utdna a mellettem
levé emberekre figyeltem: az
asszisztensnéknek megkd-
szontem odaadd munkdjukat.
Minden alkalommal = széles
mosollyal iidviziltek, mint
régi  bardtjukat. Vdrtik a
kontroll eredményét, tudni
akartak rélam. Ez megmutat-
ta szdmomra, hogy miutdn Is-
tenért szerettem a felebardto-
kat, a szeretetiink kolcséndssé
vlt.

F. Kldra

A fiam lecsapta a
telefont

A hétvégén ndlunk volt az
unokdnk. llyenkor anyukdja
fel szokta hivni, mert nagyon
aggodalmaskodd. A  gyerek
viszont éppen jdtszott, €és kel-
letleniil vdlaszolgatott a tele-
fonba. Anyukdja ettdl ideges
lett, beszélni akart a fiammal,
és szemrehdnydsokat tett neki,
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Toth Judit

0 meg lecsapta a telefont. Né-
hdny pillanat miilva megszo-
lalt a mobilom, velem akart
beszélni. Gyorsan felkaptam,
és kimentem a szobdbdl: Jé-
zusom, veled akarok hozzd
szdlni, szeretettel. Nem volt
kedves, probdlt veszekedni,
de erre nem reagdltam, és fo-

“

hdszkodtam, hogy nyugodjon
meg. Roviden és tényszeriien
elmondtam mit csindltunk az-
nap, és hogy a gyerek teljesen
Jjol van. Meg ugyan nem nyu-
godott — gondolom — de pdr
pillanatig  csendben maradt,
és kicsit békésebben megko-
szonte a felvildgositdst.

aldirt levél

Kimentem a

perifériara

Kisldnyom osztdlydban a szii-
I6k kozott fesziilt a hangulat,
és megint rossz szdjizii levele-
2és kezdddott a listdn. Eldszor
nem akartam ebbe belefolyni,
mert fdrasztonak és felesle-
gesnek éreztem a vitdt. Aztdn
eszembe jutott, hogy az egy-
ségért akarok élni és kimenni
a ,periféridra”. Muszdj tehdt
Jeleznem, hogy vagyok. Veé-
giil erét vettem magamon és
frtam egy reményem szerint

OLVASOINK TOLLABOL

dsszekotd, egységre torekvd
levelet.  Visszajelzésem még
nincs, de én mdr boldog let-
tem a lépéstdl.

aldirt levél

Véletlen egybeesés?

Sokféle jelentést kell megir-
nom, elkiildenem a munkdm-
mal  kapcsolatban.  Mindig
elmaradok valamivel, most is
fgy tortént. Mdr két hdnap-
ja le kellett vona adnom egy
elszdmoldst, de elfelejtettem.
Amikor rdjottem a mulasztd-
somra, iigy gondoltam, eldsz6r
felhivom a felelds holgyet, bo-
csdnatot  kérek, és egyiittal
segitséget is, nézze dt az anya-
gomat, hogy ki tudjam tolteni
a tdbldzatot az elszdmoldsrol.
A telefonban egyeztettiik az
dgsszegeket, amikor kideriilt,
hogy az én dossziémba keriilt
egy mdsik munkatdrs szdmld-
Ja. Az iigyintézd nagyon boldog
volt, amiért véletleniil ndlam
rataldlt az idegen szdmldra,
és gy nem kellett neki min-
denhol keresnie, mivel neki
is rengeteg ligyfele van. En
viszont azért oriiltem nagyon,
hogy nem kaptam biintetést
vagy ,,dorgdldst” téle. Mdsnap
személyesen is megldtogattam,
és nagyon kellemes légkorben
sikeriilt ~dtadnom az elszd-
moldst. Még azt is tudtam
mondani neki, hogy biztos a
Szentlélek is segitett, amikor
pont gy kértem a segitséget,
hogy kozben ¢ is megtaldlta a
szdmldt. Megegyeztiink abban,
hogy aki dolgozik, tévedhet is,
és kolcsonos szeretetben vil-
tunk el.

aldirt levél
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GONDOLJ A JOVORE

VEGRE ITTA TAYASZ!
ES VELE A SOK VIRAG.

Vittorio Sedini

VEDD A

o & DE MIERT VAN BELOLUK
o by ILYEN KEVES AZ IDEN?
LR - e

ES A SZEP
PILLANGOK!

NEM MEGMONDTAM,
HOGY NE EGYEL ANNYI
HERNYOT?!
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